
Raphaël GROSS – Médecin MPR 
CURRICULUM VITAE 

 
 
  

SITUATION PROFESSIONNELLE ACTUELLE 

 
- Professeur des Universités- Praticien Hospitalier au sein de la Faculté de Médecine de Nantes et 

du Centre Hospitalier Universitaire de Nantes (Service de MPR neurologique) depuis le 
01/09/2022 

- Chef du service de MPR Neurologique du CHU de Nantes depuis le 02/01/2023 
 

TITRES 

 
- Habilitation à Diriger les Recherches obtenue le 21 mai 2021, Université de Nantes : 

Evaluation instrumentale pour les patients présentant une parésie spastique par méthodes 

d’analyse du mouvement et de biomécanique.  

- Docteur en sciences de l’université de Bretagne Occidentale (thèse d’université soutenue le 

12/09/2017) 

- Reçu au concours national de praticien hospitalier en 2015 

- Ancien Chef de Clinique des Universités - Assistant des hôpitaux (2010-2014) 

 CHU de Nantes, service de Médecine Physique et de Réadaptation Neurologique 

- Ancien Assistant Contractuel du CHU de Nantes (2009-2010) 

- Année supplémentaire d’internat du CHU de Nantes (2008-2009) 

- Ancien Interne des Hôpitaux de Nantes (2004-2008) 

 Internat effectué aux : CHU de Nantes, CHG du Mans, Hospices Civils de Lyon. 

 

MOBILITE UNIVERSITAIRE 

 

Première partie : du 5 mai au 2 novembre 2008 : 

-  Inter-CHU dans le service de Rééducation Neurologique du Pr D. Boisson (Hospices Civils de 

Lyon, Hôpital  Henry Gabrielle, dernier semestre d’internat). Réalisation du travail de 

recherche dans le cadre du master 2 recherche Exercice, Sport, Santé, Handicap » effectué à 

L’université de Saint Etienne. 

- Publication issue de cette période de 6 mois : Gross R, Delporte L, Arsenault L, Revol P, 
Lefèvre M, Clévenot D, Boisson D, Mertens P, Rossetti Y, Luauté J. Does the rectus femoris 
nerve block improve knee recurvatum in adult stroke patients? A kinematic and 
electromyographic study. Gait Posture 2014;39:761-766. Impact Factor = 2.752. 

 
Deuxième partie : du 28 janvier au 27 juillet 2019 : 

- Délégation pour Mission d’Etude de l’Université de Nantes, UFR des Sciences Médicales. 
Période effectuée au sein du laboratoire d’analyse du mouvement (Orthotic Research and 
Locomotor Assessment Unit) du Robert Jones and Agnes Hunt Hospital à Oswestry, Royaume 
Uni (National Health Service). Travail de recherche sur les synergies musculaires pendant les 
mouvements fonctionnels du membre supérieur chez l’enfant.  

 

FORMATIONS / DIPLÔMES 



 

• Habilitation à Diriger les Recherches obtenue le 21 mai 2021, Université de Nantes. 

• Troisième cycle des études médicales : DES de Médecine Physique et de Réadaptation 

Thèse pour le Diplôme d’Etat de Docteur en médecine  

Diplômes universitaires complémentaires 
Diplôme Inter-Universitaire de Pédagogie Médicale. Université de Nantes, obtenu le 24 octobre 

2013.  

Diplôme Inter-Universitaire d’Analyse de la Marche et du Mouvement. Université de Paris VII 

Diderot, obtenu en 2010. 

Diplôme Inter-Universitaire de Neurophysiologie Clinique. Université de Lille II, obtenu en 2007.  

 

• Formation scientifique 2ème et 3ème cycle  
 
Thèse d’université – doctorat avec l’ED Biologie - Santé, Université de Bretagne Occidentale : 
soutenue le 12 septembre 2017.  
Master II Sciences, Technologie, Santé, à finalité Recherche, Mention STAPS, SANTE, spécialité 
Exercice, Sport, Santé, Handicap 
 Université de Saint Etienne, obtenu le 14 décembre 2009 
 

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 

 
- Professeur des Universités- Praticien Hospitalier au sein de la Faculté de Médecine de Nantes et 

du Centre Hospitalier Universitaire de Nantes (Service de MPR neurologique) depuis le 
01/09/2022 

- Chef du service de MPR Neurologique du CHU de Nantes depuis le 02/01/2023 
 
1 – ACTIVITES DE SOINS 
 
 Chef du service de MPR Neurologique 
 Activité d’hôpital de jour de Médecine Physique et de Réadaptation.  
 Médecin responsable du laboratoire d’analyse du mouvement.  
 Consultations de MPR neurologique et consultations multidisciplinaires.  
 Explorations fonctionnelles neurologiques 
 Organisation des réunions et activités de service. 
 Responsabilité des RCP mensuelles Analyse de la marche et Neuro-Orthopédie 
 
2 – ACTIVITES D’ENSEIGNEMENT 

Enseignement en premier cycle d’études médicales √ 
Enseignement PASS option MK : 1 h / an : Approche médicale basée sur la fonction. 
Enseignement DFGSM 2 : 4 heures / an : Sémiologie neurologique. 

Enseignement en deuxième cycle d’études médicales √ 
Enseignement DFASM 1 : 16 heures / an : Pathologie neurologique, MPR et Handicap, 
conférences d’internat. 
Enseignement : DFASM 2 : 15 heures / an : MPR et Handicap, conférence d’Internat. 
Enseignement DFASM 3 : 3 heures / an. Conférence d’internat 
Organisation des ECOS formatifs dans le service de MPR neurologique (4 stations cliniques 
chaque mois pour les externes en stage dans le service) depuis novembre 2021. 



Responsable de l'enseignement "Sensibilisation au Handicap des étudiants en médecine" 
en DFGSM3 
 

Enseignement en troisième cycle d’études médicales √  
Responsabilité 3ème cycle - coordination DES MPR. Responsabilité de 2 modules 
d'enseignement national; 
Co-Responsable FST médecine du sport (avec Dr Dauty) et capacité de médecine du sport 
(avec le Pr Le Tourneau) 
Co-responsable (avec D Boutoille) des DES spécialités médicales à l'UFR médecine 
 
Enseignement DES MPR : 40 heures par an.  

o Enseignement national : responsabilité de 2 modules :  
▪ module 5  
▪ module optionnel Méthodologie en MPR 

o Enseignements dans le service et Responsabilité des réunions mensuelles intererrégionales  
 

- IFM 3 R Pays de Loire (formation masso-kinésithérapie et pédicurie-podologie) 
- UFR STAPS (Licence 3 Activités Physiques Adaptées en Santé) 
 

Enseignement Formation Médicale Continue UFR Médecine :  
 Membre de la commission de FMC de l'UFR médecine 

 
 
3 – ACTIVITES DE RECHERCHE 
 
 Chercheur titulaire, laboratoire Motricité, Interactions , Performance, EA 4334 (STAPS, 
Nantes) depuis 2015 
 

Score SIGAPS individuel sur la période 2008-2022 : 498 
  
 2 articles (1er ou dernier auteur) les plus contributifs à l’avancée de la science :  

- Sarcher A, Brochard S, Perrouin-Verbe B, Raison M, Letellier G, Leboeuf F, Gross R. Detection of 
pronator muscle overactivity in children with unilateral spastic cerebral palsy: Development of a semi-
automatic method using EMG data. Ann Phys Rehabil Med. 2019 Nov;62(6):409-417. doi: 
10.1016/j.rehab.2019.08.001. Epub 2019 Aug 24. Impact Factor = 4.196. 

- Le Sant G, Nordez A, Hug F, Andrade R, Lecharte T, McNair PJ, Gross R. Effects of stroke injury on the 
shear modulus of the lower leg muscle during passive dorsiflexion. J Appl Physiol (1985). 2019 Jan 
1;126(1):11-22. doi: 10.1152/japplphysiol.00968.2017. Impact Factor = 3.152 

- Encadrement d’étudiants  
- Co-direction de thèse d’université : 3 
- Direction de Master 2 Recherche : 6 

- Direction de thèse de médecine : 7 
- Direction de mémoire de DES de MPR : 8 

 
 

4 – RESPONSABILITES INSTITUTIONNELLES : 
 
- chef de service MPR neuro et chef de pôle adjoint.  
- Médecin référent UIC 20 ; 



- membre des commissions de la CME : Commission de Révision des Effectifs et Commission 
FMC/DPC 
- pilote du GDT n°26 de CONVERGENCE Ile de Nantes (plateaux techniques de rééducation) 
 
5- RESPONSABILITES COLLECTIVES et ASSOCIATIVES 
 
Trésorier de la SOFAMEA (société francophone d’Analyse du Mouvement de l’enfant et de l’Adulte). 
Ancien président de l’AJMER (2010 – 2012) : association des jeunes médecins de Médecine Physique 
et de Réadaptation. 
Membre de la SOFMER (société française de Médecine Physique et de Réadaptation) 
Membre du SYFMER (syndicat français de Médecine Physique et de Réadaptation) 
 

  
 
     
CV actualisé et signé le 2 juin 2024 

Pr Raphaël Gross                                                                   

 


